La familia:
el diseno original de Dios
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EN LA FAMILIA

‘gue gobierne bien su casa, que tenga a sus hijos en
sujecion con toda honestidad (pues el que no sabe

gobernar su propia casa, ¢como cuidara de la iglesia de
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a los lados de tu casa; tus hijos, como plantas de olivo

alrededor de tu mesa”

(1 Timoteo 3:4, 5; Salmos 128:3)

INTRODUCCION:

Los cambios sociales ocurridos durante los Ultimos tiempos en la sociedad se caracterizan por una gran actividad y una gran

sobrecarga de roles sobre las personas, y para garantizar un buen ajuste en la familia se requiere de una mayor flexibilidad
en las relaciones que, tanto hombres como mujeres, desempenan en funcién de proveedores y cuidadores. El afan ha
provocado que las relaciones de los padres se vean confundidas, y esto afecta a los demas miembros de la familia,
causando que ninos y jovenes no vean un modelo a seguir en sus papas. Esto afecta el diseno de Dios en lo familiar,
danando profundamente el nlcleo de la sociedad, que es la familia. A continuacién, veremos el papel de papa y mama a

desarrollar dentro de un ambiente familiar adecuado que es de gran bendicién:

I. EL ROL DE UN PADRE CRISTIANO.

La diferencia de un padre cristiano brilla en medio de todo este mundo tan vertiginoso y falto de buenos modelos a seguir.

Los puntos, a continuacién, son de ayuda en la tarea de ser un mejor padre:

A) Es la principal autoridad de la familia (Efesios 5:23).

B) El ser cabeza da al vardn derechos, y esto crea también deberes, por lo tanto, es el mayor responsable de lo que sucede
dentro de ella. Debe ser un guia espiritual que ensene a los de su casa a servir a Dios (Josué 24:15).

C) Debe ensenar a los hijos a hacer lo correcto ante Dios (Salmos 78:5).

D) Le corresponde mostrar cuidado y comprension a los hijos.

E) Le toca exhortar a los hijos a hacer el bien, disciplinarlos (Proverbios 13:24).

F) Debe ser proveedor de lo indispensable: cosas materiales (comida, techo, abrigo y salud), psicolégicas o del alma
(seguridad, educacion, consejo) y las espirituales.

G) Debe amar, comprender y honrar a su esposa (Efesios 5:25-33).



Il. ; QUE SUCEDE CON LA AUSENCIA DEL ROL PATERNO?

Segun los estudios por socidlogos de Princeton University y University of Wisconsin, dicen que crecer sin la figura del padre
desde una perspectiva socioldgica tiene varios riesgos:

1) Riesgo de interrumpir sus estudios secundarios en un 100 %.
2) Riesgo de permanecer sin estudiar ni trabajar por periodos prolongados un 50 %, ademas de delinquir.

3) Riesgo de embarazo en la adolescencia 100 %. Los ninos que sufren la ausencia del rol del padre llegan a tener mas
déficit de atencidon. Entonces podriamos decir que la ausencia del padre es un factor de riesgo en lo que se hace el proceso
de transformacién en los nifos, sobre todo, en la adolescencia.

lll. EL ROL DE UNA MADRE.

Ser madre es algo muy especial, pero ser una madre cristiana lo es aln mas, porque esta la fuente de la sabiduria de Dios,
quien la acompana en la crianza de sus hijos y los roles que desempana dentro de su familia. Conozcamos enseguida las
préacticas de una madre cristiana:

A) Al someterse a Cristo se somete al marido (Colosenses 3:18). La conducta de la mujer cristiana en el hogar debe ser en
fe, obediencia, fidelidad y responsabilidad. Este es el mejor testimonio y ejemplo para los hijos, pero jamas debe permitir
algo que ofenda a Cristo en su persona. Recuerde que Cristo vive en nosotros.

B) Respeta a su esposo (Efesios 5:23). Para que alguien llegue amar a una persona, lo principal es el respeto; si no lo hay,
dificilmente sera una relacién sana, llena de amor, que se pueda disfrutar en compania de los hijos.

C) Ama a su esposo (Tito 2:4). La sociedad moderna no ensefna a amar, sino que solamente es hedonista, y piensan en si
mismos, sin preocuparse por quienes los rodean, por eso notamos tanta desintegracion familiar. Dios desea que los esposos
se amen y ensefien a sus hijos a amar.

D) Cuida a sus hijos (1 Tesalonicenses 2:7). Quien atiende a sus hijos esta ocupada en algo que agrada a Dios porque les
provee alimentacion, educacion, valores éticos y espirituales; proporciona vestido, higiene, salud y desarrollo personal.

E) Es ayuda en la preparacion espiritual de sus hijos (Proverbios 1:8). Si hay alguien que conoce muy bien a los hijos es la
madre. La direccién espiritual es una tarea importantisima de los padres, como lo hizo la madre de Timoteo (2 Timoteo 3:15).
El nifo debe saber quién es su Creador, los mandamientos de Dios, y qué es el pecado. Todo esto lo prepara para su
caminar con Dios.

F) Ama a sus hijos (Tito 2:4). Es deber de las madres cristianas amar a los hijos, y no comportarse como muchas que no
aman a Dios y los abandonan. Antes se hacian sacrificios de bebés, pero hoy en dia, se hacen abortos. Los hijos son un
regalo de Dios.

G) Es virtuosa y productiva (Proverbios 31:10-12). Una esposa virtuosa vale mas que todos los tesoros del mundo, porque
las madres y esposas virtuosas traen al hogar ganancias, alegrias para toda la vida. Su amor es fructifero y productivo
(Salmos 128:3).

IV. ;QUE SUCEDE CON LA AUSENCIA DEL ROL MATERNO?

El abandono es el mayor miedo de los nifos, y lo manifiestan con su llanto. Si mama se aleja de ellos, al no ver a su madre
piensan que no volvera, porgue viven en un permanente presente. Cuando el rol de la madre desaparece de la vida del nifo
tiene un efecto profundo en su vida. Rebeldia: especialmente en la adolescencia ellos se revelan para probar sus limites y
llamar la atencién de los adultos. Baja autoestima: siente que los demas no lo quieren, emociones negativas como culpa,
cree que fue su culpa, y es dificil que tenga amigos por miedo al abandono. Como resultado exagera en reacciones, y casos
extremos, no quiere estar solo por largos periodos de tiempo. Inseguridad: problemas para confiar en otros 0 compartir
informacién. En las ninas, la falta de la madre en la pareja no tiene modelo a seguir, como otras de sus amiguitas, y cuando
platican de sus mamas, se retira.

APLICACION.

Sin duda alguna, Dios ha establecido un orden para la familia: todos debemos someternos al Padre Celestial que es
Jesucristo, pero cuando uno de los roles de papa o mama es alterado hay indicadores de que habra problemas. Es por
demas importante que un hijo crezca bajo el abrigo de mama y papa, ya que la ausencia de uno de éstos provoca efectos
muy daninos en ellos. Luchemos por la unidad de las familias conforme al disefio de Dios, complementandose unos con
los otros, papa y mama con sus hijos. La invitacién ahora es, a que tu familia viva el disefio de Dios.
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